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Lea todo el prospecto detenidamente antes porque contiene informacion importante para
usted.

- Este medicamento puede obtenerse sin receta, para el tratamiento de afecciones menores
sin la

intervencién de un médico. No obstante, usted debe, utilizar con cuidado Supositorios de
glicerina Glycilax para obtener los mejores resultados.

- Conserve este prospecto. Puede tener que volver a leerlo.

- Si necesita informacién adicional o consejo, consulte a su farmacéutico.

- Si los sintomas empeoran o persisten después de seis dias debe consultar a su médico.
En este prospecto se explica:

1. Qué es Supositorios de glicerina Glycilax y para que se utiliza.

2. Antes de usar Supositorios de glicerina Glycilax.

3. Cémo usar Supositorios de glicerina Glycilax.

4. Posibles efectos adversos.

5. Conservacion de Supositorios de glicerina Glycilax.

Supositorios de glicerina Glycilax

Glicerol
Cada supositorio contiene: 3,31 g de glicerol como principio activo
Los demds componentes (excipientes) son: acido estearico e hidréxido sédico

Titular:
Laboratorios Cinfa, S.A. Olaz-Chipi, 10

Poligono Industrial Areta
31620 Huarte-Pamplona (Navarra) Espaina

Responsable de la fabricacion:
LABORATORIOS FARMACEUTICOS ROVI, S.A. Julidan Camarillo, 35 - 28037 Madrid (Espafia)

1. QUE ES Supositorios de glicerina Glycilax Y PARA QUE SE UTILIZA

Los Supositorios de glicerina Glycilax, son 12 supositorios envasados en blister de
aluminio/polietileno.

Es un laxante que se administra por via rectal. El efecto laxante se consigue por la capacidad
del glicerol de ablandar las heces que junto con una ligera accién irritante local consigue
estimular los movimientos intestinales.

Los Supositorios de glicerina Glycilax estan indicados para el alivio local sintomatico del
estrefiimiento transitorio y ocasional.

2. ANTES DE USAR Supositorios de glicerina Glycilax

Este medicamento es para usar por via rectal, no debe ingerirlo. No use Supositorios de
glicerina Glycilax:

- Si padece o ha padecido reacciéon de hipersensibilidad después del uso de glicerol o de alguno
de los

componentes (excipientes).

- Si presenta afecciones anorrectales, rectocolitis hemorragica y procesos inflamatorios
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hemorroidales.

- Si tiene retortijones, célicos, nduseas y vomitos u otros signos de apendicitis, obstruccion
intestinal, otras dolencias intestinales inflamatorias agudas o, en general cualquier situacién de
dolor abdominal sin conocer la causa.

TENGA ESPECIAL CUIDADO CON Supositorios de glicerina Glycilax

- Si usa este medicamento durante largos periodos de tiempo, puede producirse el sindrome
de colon irritable.

- En caso de aparicién de sangre en heces, irritacidn, dolor o si no tiene mejoria en los habitos
intestinales, debe interrumpir el tratamiento y consultarlo con el médico.

Este medicamento se utilizard unicamente bajo estricto control médico, en pacientes con
cuadros patoldgicos graves, especialmente cardiovasculares.

No utilizar durante mas de una semana.

Embarazo:
Consulte a su médico o farmacéutico antes de usar un medicamento.

Lactancia:

Las mujeres en periodo de lactancia deben consultar a su médico o farmacéutico antes de usar
un medicamento.

Uso en nifos
No utilizar Supositorios de glicerina Glycilax en nifios menores de 12 afios.

Toma de otros medicamentos:

Informe a su médico o farmacéutico si estd tomando o si esta utilizando o ha utilizado
recientemente cualquier otro medicamento incluso los adquiridos sin receta médica,
especialmente si se administra por via rectal.

3. COMO USAR Supositorios de glicerina Glycilax

Siga estas instrucciones a menos que su médico le haya dado otras indicaciones distintas.
Puede aplicarse a temperatura ambiente.

Una vez sacado del blister, humedecer el supositorio con agua, colocandolo debajo del grifo
durante 30 segundos o en un vaso de agua durante 10 segundos por lo menos antes de la
insercion.

Introducir el supositorio profundamente en el recto.

Reprimir la evacuacién lo mds posible con el fin de que el preparado pueda ejercer
perfectamente su accion.

Si estima que la accién de Supositorios de glicerina Glycilax es demasiado fuerte o débil,
comuniqueselo a su médico o farmacéutico.

Supositorios de glicerina Glycilax se administra por via rectal.

En adultos y nifios mayores de 12 afios se administrara 1 supositorio al dia cuando sea
necesario, o seguir la prescripcién del médico.

Uso en nifios

No utilizar Supositorios de glicerina Glycilax en nifios menores de 12 afios.

SI USTED USA MAS Supositorios de glicerina Glycilax DE LOS QUE DEBIERA:

- No es probable que se produzcan cuadros de intoxicacion debido al uso.

- El uso abusivo y prolongado de este medicamento puede dar lugar al “sindrome de colon
irritable” No use este producto durante mas de una semana a no ser que su médico le indique



otra cosa.

En caso de sobredosificacion ¢ ingestion accidental acudir inmediatamente a un centro médico
o llamar al

Servicio de Informacidon Toxicoldgica Tel 915 620 420 indicando el medicamento y la cantidad
ingerida.

4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Como todos los medicamentos Supositorios de glicerina Glycilax puede tener efectos
adversos.

Irritacion anal y escozor.

Si se observa alguna de estas reacciones o cualquier otra reaccién no descrita en este
prospecto, consulte a su médico o farmacéutico.

5. CONSERVACION DE Supositorios de glicerina Glycilax
MANTENGA ESTE MEDICAMENTO FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOS NINOS

No precisa condiciones especiales de conservacion.
Este medicamento no se debe utilizar después de la fecha de caducidad indicada en el envase.
Este prospecto ha sido revisado en agosto de 2004

PROSPECTO

Lea todo el prospecto detenidamente antes porque contiene informacion importante para
usted.

- Este medicamento puede obtenerse sin receta, para el tratamiento de afecciones menores
sin la

intervencién de un médico. No obstante, usted debe, utilizar con cuidado Supositorios de
glicerina Glycilax para obtener los mejores resultados.

- Conserve este prospecto. Puede tener que volver a leerlo.

- Si necesita informacion adicional o consejo, consulte a su farmacéutico.

- Si los sintomas empeoran o persisten después de seis dias debe consultar a su médico.

En este prospecto se explica:

2. Qué es Supositorios de glicerina Glycilax y para que se utiliza.
2. Antes de usar Supositorios de glicerina Glycilax.

3. Cémo usar Supositorios de glicerina Glycilax.

4. Posibles efectos adversos.

6. Conservacion de Supositorios de glicerina Glycilax.

Supositorios de glicerina Glycilax

Glicerol
Cada supositorio contiene: 3,31 g de glicerol como principio activo
Los demads componentes (excipientes) son: acido estearico e hidréxido sédico



Titular:

Laboratorios Cinfa, S.A. Olaz-Chipi, 10
Poligono Industrial Areta
31620 Huarte-Pamplona (Navarra) Espaia

Responsable de la fabricacion:
ROVI CONTRACT MANUFACTURING Julian Camarillo, 35 - 28037 Madrid (Espafia)

3. QUE ES Supositorios de glicerina Glycilax Y PARA QUE SE UTILIZA

Los Supositorios de glicerina Glycilax, son 12 supositorios envasados en blister de
aluminio/polietileno.

Es un laxante que se administra por via rectal. El efecto laxante se consigue por la capacidad
del glicerol de ablandar las heces que junto con una ligera accidn irritante local consigue
estimular los movimientos intestinales.

Los Supositorios de glicerina Glycilax estan indicados para el alivio local sintomatico del
estreflimiento transitorio y ocasional.

4. ANTES DE USAR Supositorios de glicerina Glycilax:

Este medicamento es para usar por via rectal, no debe ingerirlo. No use Supositorios de
glicerina Glycilax:

- Si padece o ha padecido reacciéon de hipersensibilidad después del uso de glicerol o de alguno
de los

componentes (excipientes).

- Si presenta afecciones anorrectales, rectocolitis hemorragica y procesos inflamatorios
hemorroidales.

- Si tiene retortijones, cdlicos, nduseas y vomitos u otros signos de apendicitis, obstrucciéon
intestinal, otras dolencias intestinales inflamatorias agudas o, en general cualquier situacién de
dolor abdominal sin conocer la causa.

TENGA ESPECIAL CUIDADO CON Supositorios de glicerina Glycilax

- Si usa este medicamento durante largos periodos de tiempo, puede producirse el sindrome
de colon irritable.

- En caso de aparicién de sangre en heces, irritacidn, dolor o si no tiene mejoria en los habitos
intestinales, debe interrumpir el tratamiento y consultarlo con el médico.

Este medicamento se utilizara inicamente bajo estricto control médico, en pacientes con
cuadros patoldgicos graves, especialmente cardiovasculares.

No utilizar durante mas de una semana.

Embarazo:
Consulte a su médico o farmacéutico antes de usar un medicamento.

Lactancia:

Las mujeres en periodo de lactancia deben consultar a su médico o farmacéutico antes de usar
un medicamento.

Uso en nifios
No utilizar Supositorios de glicerina Glycilax en nifios menores de 12 afios.

Toma de otros medicamentos:

Informe a su médico o farmacéutico si estd tomando o si esta utilizando o ha utilizado
recientemente cualquier otro medicamento incluso los adquiridos sin receta médica,
especialmente si se administra por via rectal.



3. COMO USAR Supositorios de glicerina Glycilax

Siga estas instrucciones a menos que su médico le haya dado otras indicaciones distintas.
Puede aplicarse a temperatura ambiente.

Una vez sacado del blister, humedecer el supositorio con agua, colocandolo debajo del grifo
durante 30 segundos o en un vaso de agua durante 10 segundos por lo menos antes de la
insercion.

Introducir el supositorio profundamente en el recto.

Reprimir la evacuacién lo mas posible con el fin de que el preparado pueda ejercer
perfectamente su accion.

Si estima que la accién de Supositorios de glicerina Glycilax es demasiado fuerte o débil,
comuniqueselo a su médico o farmacéutico.

Supositorios de glicerina Glycilax se administra por via rectal.

En adultos y nifios mayores de 12 afios se administrara 1 supositorio al dia cuando sea
necesario, o seguir la prescripcién del médico.

Uso en nifios

No utilizar Supositorios de glicerina Glycilax en nifios menores de 12 afios.

SI USTED USA MAS Supositorios de glicerina Glycilax DE LOS QUE DEBIERA:

- No es probable que se produzcan cuadros de intoxicacion debido al uso.

- El uso abusivo y prolongado de este medicamento puede dar lugar al “sindrome de colon
irritable” No use este producto durante mas de una semana a no ser que su médico le indique
otra cosa.

En caso de sobredosificacion ¢ ingestion accidental acudir inmediatamente a un centro médico
o llamar al

Servicio de Informacion Toxicoldgica Tel 915 620 420 indicando el medicamento y la cantidad
ingerida.

4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Como todos los medicamentos Supositorios de glicerina Glycilax puede tener efectos
adversos.

Irritacidn anal y escozor.

Si se observa alguna de estas reacciones o cualquier otra reaccidon no descrita en este
prospecto, consulte a su médico o farmacéutico.

5. CONSERVACION DE Supositorios de glicerina Glycilax.
MANTENGA ESTE MEDICAMENTO FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOS NINOS

No precisa condiciones especiales de conservacion.
Este medicamento no se debe utilizar después de la fecha de caducidad indicada en el envase.

Este prospecto ha sido revisado en agosto de 2004
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